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Wer wir sind

Die Bundesarbeitsgemeinschaft Seni-
orenbiiros (BaS) ist ein Zusammenschluss
der Tréager von Seniorenblros. Sie fordert das
freiwillige Engagement alterer Menschen.

Was wir wollen

m Vermittlung eines positiven Altersbildes durch
Darstellung der Potenziale alterer Freiwilliger

m Forderung der gesellschaftlichen Teilhabe
alterer Menschen

m Verbesserung der Rahmenbedingungen flr
freiwilliges Engagement

m Auf- und Ausbau von Infrastruktureinrich-
tungen fUr altere engagierte Menschen

m Starkung des Generationenzusammenhaltes

Was wvir leisten

Die BaS

m bietet Fachberatung und setzt sich nachhaltig
fUr die Interessen alterer Freiwilliger und
SeniorenbUlros auf politischer Ebene ein

m hilft bei der Vernetzung der Seniorenblros

m berdt Kommunen beim Aufbau von Senioren-
blros

B organisiert bundesweit Fachtagungen und
Fortbildungen

Welche Aufgaben Seniorenburos haben

W initiiert innovative Projekte auf nationaler und
europaischer Ebene

m gibt Fachliteratur und regelmaRig einen
digitalen Newsletter heraus

Seniorenbiiros sind Informations-, Bera-
tungs- und Vermittlungsstellen fUr freiwilliges
Engagement in der nachberuflichen und nachfa-
milidren Lebensphase. Derzeit gibt es mehr als
200 Seniorenblros bundesweit.

Sie richten sich an Menschen ab 50
Jahren, die fiir sich und andere aktiv werden
mochten. Auch flr vorzeitig aus dem Erwerbs-
leben ausgeschiedene oder jingere Menschen
kénnen Seniorenblros wichtige Treffpunkte sein
und sinnvolle Aufgaben anbieten. Seniorenbiiros
sind Ansprechpartner flr Seniorengruppen und
Initiativen sowie flr gemeinnltzige Trager, die
freiwillige Mitarbeiter/innen suchen.

Seniorenbiiroarbeit bietet im Einzelnen:

® [nformation, Beratung und Vermittlung von
alteren Menschen, die an freiwilligem
Engagement interessiert sind

m Beratung von Einrichtungen, die mit élteren
Freiwilligen arbeiten wollen

m Begleitung alterer Freiwilliger

m Angebote zur Fort- und Weiterbildung

| [nitilerung, Beratung und Unterstitzung von
Projekten, z.B.

- Alt-dung-Initiativen,

- unterstlitzende Leistungen fir Familien

- Berufseinstiegshilfen fir Jugendliche

- Internetcafés

- Besuchsdienste

- Zeitzeugenprojekte

- Integrationsangebote flr Migranten/innen
- sportliche und kulturelle Aktivitaten

m Kooperation und Vernetzung innerhalb
der Kommune (Initiierung von ,Runden
Tischen’ Gesprachskreisen, Arbeitskreisen
,offene Altenarbeit")

m Ubernahme kommunaler Aufgaben im
Bereich der offenen Altenhilfe, z.B. Alten-
hilfeplanung, Beratungen im Bereich der
Altenhilfe

, Fur Ideen und Engagement ist man
nie zu alt.”
Bundesprasident Horst Kohler

Deutscher Seniorentag,
Kéln 2006




